
Табела 5.2. Спецификација предмета  
 

Студијски програм : Интегрисане академске студије Медицина 

Назив предмета: Патофизиологија старења 

Наставник/наставници:  Проф. др Данијела Вучевић, руководилац предемета    

Статус предмета: изборни 

Број ЕСПБ:  2 

Услов:    положени сви предмети из прве и друге године студија. 

Циљ предмета 

Процес старења вековима не престаје да побуђује пажњу истраживача. Међутим, упркос великом броју 

научних открића, механизми старења нису у потпуности разјашњени. Осим научних разлога, проучавање 

процеса старења важно је и због све већег броја старијих људи, како у нашој, тако и у општој популацији 

и потребе да им се пружи адекватна здравствена заштита. С тим у вези, циљ овог изборног предмета је да 

омогући заинтересованим студентима упознавање са универзалним и неизбежним променама које у 

организму настају током старења. 

 

Исход предмета  

Студенти посредством вишеструких видова наставе стичу знања о патофизиолошким збивањима у 

процесу старења. С обзиром да морфофункцијске и биохемијске промене у ћелији чине биолошку 

подлогу процеса старења и будући да је познато да основни механизми старења зависе од иреверзибилних 

и јединствених процеса на ћелијском и молекулском нивоу, посебан акценат је стављен на ове процесе. 

 

Садржај предмета 

У оквиру овог изборног предмета студенти стичу знања о патогенетским механизмима старења кроз доле 

наведене теме.  

Теоријска настава 

Старење као еволутивни процес и његови узроци. Теорије старења. Молекулске и ћелијске промене током 

старења. Апоптоза и старење. Улога оксидацијског стреса у процесу старења. Поремећаји 

неуроендокриноимунске регулације у процесу старења. Патофизиологија деменција-Алцхајмерова 

(Alzheimer) болест.     

Практична настава 

Семинари: Старење и дистрибуција телесних течности. Молекулске, ћелијске и системске манифестације 

соматске смрти.   

Вежбе:Улога калоријске рестрикције у процесу старења - огледна настава.  
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Број часова  активне наставе 15 Теоријска настава:  12 часова Практична настава:   3 часа 

Методе извођења наставе 

Предавања, вежбе, семинари и самостални рад студената.  

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 
поена 

 
Завршни испит  поена 

активност у току предавања  писмени испит и семинарски рад 100 

практична настава    

колоквијум-и    

семинар-и    

Начин провере знања могу бити различити наведено  у табели су само неке опције: (писмени испити, 

усмени испт, презентација пројекта, семинари итд...... 

*максимална дужна 2 странице А4 формата 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_ebooks_1?ie=UTF8&field-author=Jeffrey+B.+Halter&text=Jeffrey+B.+Halter&sort=relevancerank&search-alias=digital-text
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_ebooks_2?ie=UTF8&field-author=Joseph+G.+Ouslander&text=Joseph+G.+Ouslander&sort=relevancerank&search-alias=digital-text
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_ebooks_3?ie=UTF8&field-author=Stephanie+Studenski&text=Stephanie+Studenski&sort=relevancerank&search-alias=digital-text
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_ebooks_4?ie=UTF8&field-author=Kevin+P.+High&text=Kevin+P.+High&sort=relevancerank&search-alias=digital-text
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_ebooks_5?ie=UTF8&field-author=Sanjay+Asthana&text=Sanjay+Asthana&sort=relevancerank&search-alias=digital-text
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_ebooks_6?ie=UTF8&field-author=Nancy+Woolard&text=Nancy+Woolard&sort=relevancerank&search-alias=digital-text
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_ebooks_7?ie=UTF8&field-author=Christine+S.+Ritchie&text=Christine+S.+Ritchie&sort=relevancerank&search-alias=digital-text
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_ebooks_8?ie=UTF8&field-author=Mark+A.+Supiano&text=Mark+A.+Supiano&sort=relevancerank&search-alias=digital-text

